REGULAMIN IMPREZY
PH. ,,RUSZ SIĘ CZŁOWIEKU!” 7 maja 2022 r.
I. Cel imprezy
· Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu życia.
· Propagowanie zasad ruchu drogowego wśród dzieci i młodzieży.
· Propagowanie jazdy na rowerze, nordic walking oraz biegania jako formy aktywności fizycznej.

II. Organizator
Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Krzyżu Wielkopolskim.
III. Termin i miejsce
7 maja (sobota), godz.12:00, 

Start: parking przy Nadleśnictwie Krzyż - meta: wiata nad Jeziorem Królewskim.
IV. Trasa
leśne dukty Nadleśnictwa Krzyż.
V. Zgłoszenia
Zgłoszenia przyjmujemy do 4 maja w biurze M-GOK lub pod numerem telefonu 67 2564 139. Wpisowe – 10 zł dzieci, 20 zł osoby dorosłe.

VI. Warunki uczestnictwa

· Impreza ma charakter otwarty.

· Osoby niepełnoletnie, mające ukończone 16 lat, muszą przedstawić pisemną zgodę rodziców lub opiekuna prawnego na udział w imprezie. Osoby poniżej 16 roku życia mogą wziąć udział jedynie pod opieką rodzica lub opiekuna.
· Uczestnik zobowiązany jest wpisać się na listę startową. Uczestnik imprezy lub jego    opiekun prawny lub osoba upoważniona przez opiekuna prawnego, wpisując się na listę startową składa oświadczenie, że zapoznał/a się z regulaminem konkursu, a także wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w karcie na potrzeby konkursu, w celach promocji imprezy oraz organizatora i współorganizatorów konkursu oraz w celach realizacji ich zadań statutowych.
· Wskazane jest posiadanie kamizelki odblaskowej oraz kasku.
VII. Nagrody

· Wśród uczestników przeprowadzony zostanie quiz z nagrodami.
· W quizie biorą udział tylko aktywni uczestnicy imprezy.
· Zdobywca nagrody zobowiązany jest do zapłaty podatku w wysokości 10% 
od wartości wygranej nagrody, jeżeli jej wartość przekracza 760 zł, nie później niż 
w dniu wydania nagrody. 

VIII. Zobowiązania uczestników rajdu

Uczestnicy rajdu zobowiązani są do przestrzegania regulaminu imprezy, posiadania niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po drogach, posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi przepisami, poruszania się zgodnie z zasadami ruchu drogowego.

IX. Informacje dodatkowe
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki spowodowane przez uczestników.

2. Uczestnicy oświadczają, że są ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków oraz że startują w imprezie na własną odpowiedzialność. 

X. Postanowienia końcowe

1. Administratorem danych osobowych jest Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury 
w Krzyżu Wielkopolskim, ul. Wojska Polskiego 11, 64-761 Krzyż Wielkopolski. 
W sprawach związanych z tymi danymi, można kontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych, e-mail: iod@mgokkrzyz.pl. Dane osobowe będą przetwarzane                      w celu, zakresie i przez okres niezbędny do organizacji, przeprowadzenia i promocji imprezy. W zakresie, który nie jest ograniczony innymi przepisami prawa, uczestnicy konkursu posiadają dostęp do treści swoich danych osobowych oraz prawo do ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia, wniesienia sprzeciwu, a także prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie wyrażonej zgody. Dane osobowe mogą być przekazywane podmiotom uprawnionym na mocy przepisów prawa oraz podmiotom wspomagającym organizatora w informatycznym przetwarzaniu danych, na podstawie umowy powierzenia danych osobowych. Można wnieść skargę do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeżeli przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy prawa. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbędne do przeprowadzenia imprezy. Konsekwencją niepodania tych danych może być brak możliwości udziału w imprezie.
2. Szczegółowe informacje dotyczące ochrony danych osobowych znajdują się na stronie http://mgokkrzyz.pl/rodo,474.
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody wyrządzone przez uczestników.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczących przebiegu planowanej trasy oraz do interpretacji i zmian niniejszego Regulaminu.

5. Organizatorzy nie przyjmują odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe 
w czasie imprezy, zarówno wobec uczestników, jak i osób trzecich.

6. Wpisanie na listę uczestników jest równoznaczne z akceptacją powyższego regulaminu.
